JUICIOS Y
SUS HISTORIAS

‘Limpiar el Escritorio’

He tenido la intencion de escribir esta columna durante unos
dias. Melinda me ha estado recordando pacientemente que lo
haga. Simplemente no podia encontrar el tiempo. Entonces,
vine esta mafiana a dejarlo listo. Entré en mi oficina e
inmediatamente supe que ni siquiera podia comenzar.

Mi oficina era un desastre. Un par de semanas de significativas
declaraciones de expertos y preparacion realmente habian
llegado a un punto critico. Me habia estado yendo todas las
noches a toda prisa: abundan las practicas para los nifios. Mi
escritorio estaba hecho un lio, y a la mafiana siguiente
continuaba donde lo habia dejado, a veces sin siquiera
quitarme el abrigo. Ya fue suficiente.

Asi que hoy, comencé a organizar mi oficina. Un espacio de
trabajo bien organizado conduce a una mente clara o algo asi.
Noventa minutos después, todavia estaba en el trabajo.
Aparentemente, habia hecho mas destruccién de lo que creia.
Estaba sacando un montdn de boligrafos, blocs de notas,
articulos de oficina, maletines (cuatro por alguna razén),
ventiladores, calentadores, ropa (para las audiencias de Zoom)
y otras cositas que se habian acumulado. El noventa y cinco
por ciento de esto no fue necesario. Me pregunto por qué lo
habia guardado todo. éRealmente iba a leer todas las notas en
los siete blocs de notas? Por supuesto gue no.

¢Cual es la solucion? Una solucidn para mantenerlo simple.
Manténgalo reducido a los elementos necesarios. Ya no voy a
coleccionar cosas por alguna otra razén que no sea hacerme
sentir seguro. Si es tan importante, lo sabré. Y lo mismo ocurre
con nuestros casos también. Recientemente tuvimos un caso
(y con suerte tendremos para cuando reciba esto) en el que
nos enfocamos en eliminar toda la jerga innecesaria que solo
sirvio para hacernos sentir bien pero que no hacia nada para
avanzar en la causa del caso. Esa es una batalla constante que
enfrentan muchos abogados litigantes: ciertos hechos son
absolutamente necesarios para ganar nuestro caso.

La verdad tiene mas matices que eso. Si bien es cierto que

tenemos que cumplir con los elementos de |a ley para
presentar nuestro caso, no se requieren todos los hechos.
Especialmente no los que los abogados pensamos que son
geniales. Con frecuencia hablo con abogados litigantes aqui

y en todo el pais. Una de las mejores cosas del trabajo es la
colaboracion sin restricciones de los abogados demandantes. El
intercambio de ideas es rampante y nada de lo que he usado es
original para mi. Lo que escucho decir mucho a los abogados es
“espere hasta que escuche ESTE hecho, lo dejara boquiabierto”.
Normalmente espero, y tan pronto como lo escucho, hago una
pregunta: “éPor qué es eso importante?”

La respuesta es algo asi como: “iVa a mostrar lo mentirosos
que son!” o alguna versidn de eso. La verdad es que a nadie le
importan esos hechos. O los jurados excusaran el
comportamiento. O tal vez el hecho es importante. Perg, la
mayoria de las veces, no hace ni deshace el caso, simplemente
desvia nuestra atencion de lo que realmente importa. Como un
escritorio desordenado.

Lo que tratamos de hacer en nuestra oficina es constantemente
“limpiar el escritorio”. Queremos asegurarnos de centrarnos

en lo que realmente importa para nuestros clientes, no solo

en lo que nos hace sentir bien. La mayoria de |as veces, lo que
realmente nos gusta no importa y debe ser eliminado. Dedicar
tiempo a decidir qué es realmente importante requiere un poco
de autoexploracion. Pero en nuestra
experiencia, produce resultados
increibles.

La limpieza de primavera esta en pleno
efecto en nuestra oficina. Esperamos mas

resultados excelentes. /?
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Nuestro cerebro controla todo lo que hacemos. Por eso,
cuando una persona sufre una lesion cerebral traumatica
(LCT), las consecuencias pueden ser imprevisibles y de gran
alcance. No todos los impedimentos serdn evidentes de
inmediato, por lo que los afectados por una LCT deben estar
atentos a los sintomas. Esta vigilancia debe incluir una
estrecha atencidn a la visidn y a la salud ocular.

Aligual que el cerebro le permite mover las piernas, también
interpreta la informacidn de los ojos y la convierte en vista.
Por ello, los dafios en la vision pueden deberse no sélo a
lesiones en la cdrnea, la retina o el nervio optico, sino
también a la corteza visual del cerebro, situada en la parte
posterior de la cabeza.

Como muchas personas no creen que los problemas de
visidn estén relacionados con su LCT, a menudo no buscan

la ayuda adecuada. Si, alguien con una LCT puede necesitar
lentes debido a los efectos del envejecimiento. Pero segun la
Asociacion de Rehabilitacion Neuro-Optométrica, el 90% de
las personas que sufren una LCT tienen una vision reducida
debido a su lesion. A veces, la LCT puede provocar pérdida de
vision permanente. Pero lo mas frecuente es que exista un
tratamiento.

Una persona con una LCT puede encontrarse con un gran
nimero de trastornos visuales diferentes. Pueden sufrir de
visién doble o experimentar la pérdida de su visién periférica,
ambas condiciones altamente desorientadoras. Otras
personas experimentan problemas de seguimiento, lo que
interrumpe su capacidad de seguir un objeto en movimiento,
o trastornos de coordinacion ocular, en los que la vision
gueda desenfocada. A veces, una persona con una LCT ve
bien, pero es incapaz de interpretar la informacion visual de
una manera que tenga sentido.

Por desgracia, algunas personas nunca recuperaran
totalmente su vision original. Pero a menudo, las lentes
correctoras o especializadas pueden ayudar, al igual que los
parches oculares. En algunos casos, las técnicas de terapia
pueden volver a entrenar la vista de una persona con LCT. Y
en los casos en que el tratamiento no es pesible, la persona

lesionada tendra que aprender a adaptarse a una vida sin vision
0 con una vision muy reducida.

Si usted o un ser querido empieza a tener problemas de vision
después de una lesion cerebral traumatica, no posponga la
busqueda de ayuda. Cuando se le notifique la LCT, su
oftalmdlogo puede realizar pruebas para diagnosticar la afeccidn
y crear un plan de tratamiento. Si la negligencia de otra persona
causd su lesidn, también puede tener derecho a una indemni-
zacion. En Finney Injury Law estamos bien versados en ayudar

a las victimas con estas lesiones, y estaremos encantados de
revisar su caso.

Finney Injury Law se enorgullece de continuar con nuestro
programa de becas por segundo afo. Este afio daremos
cinco por valor de S 2,500 cada uno. Los destinatarios
pueden utilizar los fondos para la matricula, los libros, la
vivienda o el reembolso del curso LSAT.

Sobre |a beca

La beca Finney Injury Law Scholarship permite a los es-
tudiantes que historicamente estan subrepresentados en

la profesion legal a perseguir sus suefios educativos. El
costo, el apoyo vy |a orientacion son a menudo barreras que
impiden que las personas inteligentes y motivadas busquen
una educacion superior. Nuestra beca ayudara a los es-
tudiantes merecedores a romper esas barreras, lograr sus
objetivos educativos y prepararlos para un futuro en la ley.
Para ver la lista de criterios de elegibilidad y requisitos de
solicitud, visite
FinneylnjuryLaw.com/the-finneyinjury-law-scholarship.

Fecha limite de solicitud Todas las solicitudes deben en-
viarse a través del sitio web anterior antes del 1 de julio de
2022 alas 11:59 pm CST.
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